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Myriam Roux est l'artiste lien de
cette nouvelle édition de L'Etang
d'Arts. Plasticienne vendéenne,
son travail consiste à entrelacer
et transformer des branches pour
en faire des tresses. Elle installe
ses œuvres en plein air dans le
but d'être en cohésion la plus
étroite possible avec la nature.
Une fois l'œuvre finie, c'est le
cours du temps qui poursuit une
nouvelle histoire de son travail. 

de l'artiste lien

Événement artistique en plein
air autour des arts de rue
(créations réalisées par des
artistes amateurs et
professionnels).

Présentation 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

L’Etang d’Arts, notre prochain grand
évènement où nous vous attendons
très nombreux, sera suivi par un
autre temps fort qui se profile à
l’horizon. Samedi 3 juin 2023 à 16h
se tiendra notre Assemblée
Générale. C’est un moment clé dans
la vie de la maison entre le bilan et
les perspectives d’avenir, moment
durant lequel en tant qu’adhérent,
vous pouvez vous exprimer. Nous
vous invitons à venir partager vos
points de vue, vos idées… parce que
nous pensons que seule la critique
argumentée peut nous faire avancer
collectivement. Si vous souhaitez
participer à l’évolution de la MJC,
vous impliquer davantage et
contribuer activement aux projets,
vous pouvez également rejoindre le
Conseil d’Administration. Après la
présentation statutaire et les
différents votes, vous pourrez
écouter certains témoignages puis
nous aurons le plaisir de nous
retrouver autour d’un apéritif
convivial.
Nous comptons sur votre présence.

Marie-Christine DUSSART
Présidente
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Lundi 3 et mardi 4 avril, certains ont pu expérimenter la technique du
tressage avec Myriam. Vous pouvez retrouver leurs travaux dans le
hall de la MJC.



La Grande Lessive®

Le thème de La Grande Lessive était "Ma cabane
et/est la tienne". "Ma cabane et la tienne" veut
dire qu'il y a la tienne puis la mienne,
contrairement à "Ma cabane est la tienne" qui veut
dire que c'est la nôtre. 
La MJC a fait participer des écoles primaires et
des collèges à des ateliers. Pendant les ateliers où
j’étais présente, les enfants avaient du mal à
commencer, mais ensuite ils ont tous eu des idées
merveilleuses et différentes. Le montage de
l'exposition a commencé doucement, avec
l’installation des grandes lettres et des dessins,
puis des classes de primaires sont venues
accrocher leurs propres dessins. Il y avait moins de
visiteurs que les autres fois car nous étions dans
l’Hôtel de ville et non dehors. Je trouve que les
travaux étaient tous magnifiques, il y avait des
cabanes en forme de gâteau, de palmier, de
château etc...

C’était une première à la MJC ce dernier 
samedi de mars…
Mannue, jeune humoriste de Lognes, a réuni quelques
compères (Eza, Noelya, Adrien La Brocante, Vincent
Barat, Emilie Simonnet) pour une soirée Stand-Up.
Le public curieux est venu découvrir tout près de chez
lui ces jeunes talents à l’humour parfois décapant. À
chacun son style. Pour l’occasion, la MJC s’était
transformée en salle de spectacle. Dans une ambiance
détendue, on pouvait entendre des petits rires discrets
et même quelques fous rires ! Un beau moment à
renouveler.

Retour sur ...

« Ma cabane et/est la tienne »

Soirée Stand-Up
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L'Atelier cuisine

 Solène

Soirée jeux
Cette soirée a eu lieu le samedi 18 mars à la MJC.
Un temps permettant de se rencontrer et de
s’amuser autour de jeux. Durant cette soirée où
furent présentés des jeux de société traditionnels
comme le loup-garou ou le Uno, les salariés de la
MJC en ont proposé un nouveau : le « jeu des
drapeaux ». Les participants se mettent par équipe,
un diaporama est diffusé avec un drapeau ainsi que
des pays proposés et les participants doivent se
concerter afin de choisir la bonne réponse.

 Landry

Séverine

Depuis novembre 2022, la MJC accueille L’Atelier
cuisine animé par une bénévole, Hanh.
Il a rencontré un vif succès : Hanh a pu partager de
nombreuses recettes. Ces ateliers ont permis le
partage d’astuces, de techniques et de pratiques
entre les participants. Les participants-es des ateliers
en ressortent très satisfaits par les rencontres faites,
la bonne ambiance du groupe mais également par le
format des ateliers proposés.

N’hésitez pas à découvrir et soutenir
les activités de Hanh via les réseaux
sociaux !
Youtube : Cooking Cocotte
Insta : cookingcocotte ou 
#cookingcocotte

 Linh

C’est avec beaucoup de plaisir que j'ai eu la possibilité
de participer à la sélection des projets professionnels,
alors même qu'il s’agissait de mon premier jour en tant
que volontaire en service civique. Chacun d’entre nous
a pu prendre la parole et exprimer son point de vue.
Tous les avis étaient entendus et écoutés. J’ai senti
beaucoup de bienveillance et un réel engagement de la
part de chacune des personnes qui étaient présentes. Il
me semble que cet événement artistique tient à cœur à
beaucoup de personnes au sein de cet organisme et je
suis très heureuse d’avoir pu, rien qu’un peu, y
contribuer. J’ai hâte d’assister à L'Etang d’Arts.

Le jury de L'Etang d'Arts  

 Célia



 

« Pendant mon stage à la MJC, j’ai pu découvrir
différentes actions et activités. Avec les autres
stagiaires, on a pu travailler sur différents projets
comme « La Grande Lessive » ou « L'Étang
d’Arts ». Je pense que ce stage a été un bon
moment pour chaque stagiaire. »

Camille 

« Cette semaine de stage, nous avions pu faire
plusieurs activités comme assister à un cours
d’alphabétisation, préparer une émission de radio
pour le stand-up. Ces moments étaient superbes.
J’ai pu observer des moments magiques. À chaque
moment, il y a beaucoup de choses à faire. »

Hatouma    

Une semaine à la MJC

Carte blanche
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« C’était mon tout 1er stage en entreprise et
cela me satisfait pleinement de l’avoir fait à la
MJC. Je viens ici depuis 5 ans. Ce stage m’a
permis de découvrir l’envers des activités et de
toute l’organisation derrière. Cette semaine ne
m’a pas paru comme une corvée et cela me
rendait joyeux de venir et d'aider. Cela
m’attriste un peu que ce soit déjà la fin. J'aurais
voulu qu’il dure un peu plus longtemps. 
Grand remerciement à l’équipe de la MJC et à
toutes les personnes qui se sont occupées de
nous ! À une prochaine j’espère ! »

Kiran

« J’ai vraiment beaucoup aimé cette semaine de
stage à la MJC, J’ai pu assister à des cours de
français et de piano. Le personnel nous a mis à
l’aise avec sa bonne humeur. J’ai aussi participé
au grand événement de La Grande Lessive en
faisant un dessin, en assistant au cours d’arts
plastiques et en regardant des classes faire leurs
dessins. »

Dorian

« Durant cette semaine de stage, j’ai aimé
l’ambiance de la MJC et de son équipe, qui est
très gentille. Pendant la semaine, j’ai travaillé sur
La Grande Lessive avec des bénévoles. J’ai
découvert un décor que je ne connaissais pas, et
aussi de nouvelles activités comme les cours
d’alpha. Cette semaine m’a appris beaucoup de
choses. »

Solène  

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .
. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

©disney

« Durant cette semaine à la MJC, j'ai pu en
déduire que c'est un endroit positif, avec une
bonne énergie. Je suis contente d'avoir fait mon
stage ici, j'ai passé un très bon moment. »

 
Marwa 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Marwa  Naulynn  

Du 13 au 17 mars, 
la MJC a accueilli 6 stagiaires de 3      ème



La MJC vous remercie pour vos contributions régulières sur les
questions du moment. Le poids de vos mots, de vos idées, arborent
depuis le début de l'année 2023 les murs de votre maison.
Dans le précédent journal, nous avions évoqué l'importance de vos
idées : c'est chose faite ! Votre perception de la MJC permettra de
renouveler prochainement le logo de celle-ci.
Nous sommes un lieu de partage, de rencontre tout en étant libre
d'être qui l'on veut ou qui l'on veut être. 

« La MJC quand on y vient triste, on y repart heureux. Quand on y vient
heureux, on y repart euphorique »

Récemment, en lien avec la thématique de L'Etang d'Arts, nous avons
souhaité connaître votre expérience avec Dame Nature. 
N'hésitez pas à apporter votre contribution pour la prochaine
question. Vous pouvez également contacter à notre webradio par mail
: 

La question du moment 

Coloriage

 

 

Stages artistiques dès 9 ans

Samedi 13 mai à 20h
 
 
 
 
 

Focus L'Agenda de la MJC

Mercredi 17 mai à 18h
 
 
 
 
 

Echanges autour de la transmission
de la langue maternelle 

et de la culture
 
 
 
 
 

L'Étang d'Arts
 
 
 

Nos contacts
21 rue de la Mairie, 77185 Lognes
Tel : 01 60 05 26 49 / Mob : 06 43 83 94 50

www.mjcmptlognes.comSite web :
contact@mjcmptlognes.orgE-mail :

Facebook, Instagram, Twitter : @mjclognes

SMS/WhatsApp : 07 82 75 22 01

Mômes en scène, Moment scène
Du 24 au 28 avril 

Samedi 27 mai de 9h à 18h30
autour de l'étang du Segrais Nord

Thème : 
L'Effet "Mère Nature"

(l'éphémère nature ?) 

Lez'Arts d'Été
14 au 24 juin (spectacle danse à la salle 

du citoyen le samedi 24 juin)

Soirée jeux
Samedi 22 avril à partir de 18h

Votre opinion sur notre monde quotidien !

 Vincent

media@mjcmptlognes.org

Block Party (Open Mic)

La langue de ma mère

https://on.soundcloud.com/VUeVy6GqsBPJUW9u8

